
1 
 

DAFTAR PUSTAKA  

 

 

Dinas Kesehatan. (2019). 69.500 warga Kabupaten Tangerang menderita 

diabetes melitus. Retrieved from medcom.id 

 

Gregson, T. (2007). Life without stres mengajari diri anda sendiri mengelola 

stres. Jakarta: PT. Penerbit Prestasi Pustakaraya. 

 

International Diabetes Federation. (2017). International Diabetes Federation. IDF 

Diabetes Atlas, 8th edition. In IDF Diabetes Atlas, 8th edition. 

https://doi.org/http://dx.doi. org/10.1016/S0140-6736(16)31679-8. 

 

Lingga, L. P. (2012). Bebas diabetes tipe-2 tanpa obat. Jakarta Selatan: PT. Agro 

Media Pustaka. 

 

Maulana, M. (2008). Mengenal diabetes mellitus panduan praktis menangani 

penyakit kencing manis. Depok, Sleman, Jogjakarta. 

 

Muhammad Robi Fadhillah. (2018). Hubungan antara religiusitas dengan 

psychological well being pada penderita diabetes mellitus tipe 2. Skripsi. Esa 

Unggul. 

 

Nuraeni, A. (2017). Mengenal penyakit diabetes melitus: mulai penyebab, gejala, 

hingga cara mencegahnya. 

 

Nurkamilah, N., Rondhianto & Widayati, N. (2018). Pengaruh diabetes self 

management education and support (DSME/S) terhadap diabetes Distress 

pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSD dr. Soebandi Jember. Jurnal 

Pustaka Kesehatan, 6(1).  

 

Penninx, B. W. J. H., Van Tilburg, T., Kriegsman, D. M. W., Deeg, D. J. H., 

Boeke, A. J. P., & Van Eijk, J. T. M. (1997). Effects of social support and 

personal coping resources on mortality in older age: The longitudinal aging 

study Amsterdam. American Journal of Epidemiology. 17 (6). 552-558 

https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.aje.a009305 

 

Rafikasari, D. (2016). Penderita diabetes mellitus di Indonesia ketujuh terbesar di 

dunia. Retrieved from lifestyle.sindonews.com 

 

Riskesdas. (2018). Riset Kesehatan Dasar 2018. Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. https://doi.org/1 Desember 2013 

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2011). Health Psychology: Biopsychosocial 

Interaction seventh edition. In Animal Genetics. 

Sari, A. P. (2015). Hubungan antara dukungan sosial dan stress pada mahasiswa 

yang sedang menyusun skripsi di fakultas psikologi Universitas Esa Unggul 

Jakarta Barat. Esa Unggul. 

 



2 
 

 
 

Setiawan dan Darminto. (2013). pengaruh dukungan sosial terhadap stres kerja 

pada karyawan UPT pengelolaan sumber daya air Begawan Solo 

Bojonegoro. Ilmu Pendidikan, 01(1). Retrieved from htt:ejournal.unp.ac.id 

 

Tandjing, M. V. (2015). Hubungan kesejahteraan psikologis dan distress 

psikologis pada mahasiswa fakultas psikologi UKSW tingkat akhir (Skripsi). 

 

Tandra, H. (2008). Segala sesuatu yang harus anda ketahui tentang diabetes. 

Jakarta: PT. Gramedia pustaka utama. 

 

Viswesvaran, C., Sanchez, J. I., & Fisher, J. (1999). The Role of Social Support in 

the Process of Work Stress: A Meta-Analysis. Journal of Vocational 

Behavior. https://doi.org/10.1006/jvbe.1998.1661 

 

Wijaya, Y. D. (2014). Pelatihan pengelolaan emosi dengan teknik mindfulness 

untuk menurunkan distres pada penyandang diabetes melitus tipe 2 di 

Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta. Psikologi, 12 (2). 

https://doi.org/https://ejurnal.esaunggul.ac.id 

 

Zhang, W., Yu, Q., Siddiquie, B., Divakaran, A., Sawhney, H., World Health 

Organization, … (ADA), A. A. D. (2015). Type 1 diabetes therapeutic 

education in a non-profit association, T1Diams. An overview. Journal of 

Medical Internet Research. https://doi.org/10.2196/jmir.2600 

 

Fathin Farah Fadhilah. (2016). hubungan antara dukungan sosial sebaya dan 

gaya pengasuhan ustadzah dengan kepatuhan terhadap peraturan pada 

santriwati MTs pondok pesantren modern islam assalam sukoharjo . 

Universitas Negeri Semarang. 

Gramedia Widiasarana Indonesia. (2011). Diabetes di usia muda. Retrieved from 

https://www.gramedia.com 

International Diabetes Federation. (2017). International Diabetes Federation. IDF 

Diabetes Atlas, 8th edition. In IDF Diabetes Atlas, 8th edition. 

https://doi.org/http://dx.doi. org/10.1016/S0140-6736(16)31679-8. 

Nanuru, J. N. (2018). Pengaruh stres terhadap penyalahgunaan alkohol pada 

dewasa awal. Universitas Esa Unggul. 

Prof. Dr. dr. H. Dadang Hawari. (1996). Ilmu kedokteran jiwa dan kesehatan jiwa. 

Jakarta. 

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2011). Health Psychology: Biopsychosocial 

Interaction seventh edition. In Animal Genetics. 

Smet, B. (2012). Psikologi kesehatan. Journal of Public Health. 

https://doi.org/10.2307/1175067 

Boinon, D., Dauchy, S., Charles, C., Stulz, A., Guillemeau, C., Delaloge, S., & 

Sultan, S. (2012). Social sharing and social support predict psychological 



3 
 

 
 

adjustment of breast cancer women during treatment: The role of illness 

perception. Asia-Pacific Journal of Clinical Oncology. 

https://doi.org/http://dx.doi.org/10.1111/ajco.12029 

 

International Diabetes Federation. (2017). International Diabetes Federation. IDF 

Diabetes Atlas, 8th edition. In IDF Diabetes Atlas, 8th edition. 

https://doi.org/http://dx.doi. org/10.1016/S0140-6736(16)31679-8. 

 

Kirana, L. A. (2016). Dukungan Sosial Dan Resiliensi Pada Pasien Kanker 

Payudara (Studi Kasus Pada Pasien Kanker Payudara Yang Sedang 

Menjalani Kemoterapi). Psikoborneo, 6(1). 

 http://ejournal.psikologi.fisip-unmul.ac.id  

 

Kumolohadi, R. (2001). Tingkat Stres dosen perempuan uii ditinjau dari 

dukungan suami. Psikologika: Jurnal Pemikiran Dan Penelitian Psikologi. 

12(6). 34-35 

https://doi.org/10.20885/psikologika.  

Lingga, L. P. (2012). Bebas diabetes tipe-2 tanpa obat. Jakarta Selatan: PT. Agro 

Media Pustaka.  

 

Maulana, M. (2008). Mengenal diabetes mellitus panduan praktis menangani 

penyakit kencing manis. Depok, Sleman, Jogjakarta. 
 

Nuraeni, A. (2017). Mengenal penyakit diabetes melitus: mulai penyebab, gejala, 

hingga cara mencegahnya. Retrieved from tribunnews 

websitem.tribunnews.com 
 

Nurkamilah, N., Rondhianto & Widayati, N. (2018). Pengaruh diabetes self 

management education and support (DSME/S) terhadap diabetes Distress 

pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di RSD dr. Soebandi Jember. Jurnal 

Pustaka Kesehatan, 6(1).  
 

Penninx, B. W. J. H., Van Tilburg, T., Kriegsman, D. M. W., Deeg, D. J. H., 

Boeke, A. J. P., & Van Eijk, J. T. M. (1997). Effects of social support and 

personal coping resources on mortality in older age: The longitudinal aging 

study Amsterdam. American Journal of Epidemiology. 17 (6). 552-558 

https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.aje.a009305 
 

Riskesdas. (2018). Riset Kesehatan Dasar 2018. Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia. https://doi.org/1 Desember 2013  

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2011). Health Psychology: Biopsychosocial 

Interaction seventh edition. In Animal Genetics. 

  

Sridhar, G. R., & Madhu, K. (2002). Psychosocial and cultural issues in diabetes 

mellitus. Current Science. 

Lukmanto, RB., et. al. (2019). Eraly Detection of Diabetes Meliitus Using Features
        Selection of Fuzzy Support Vector Machine. Procedia Computer Science 157       
        (2019) 46-54

http://ejournal.psikologi.fisip-unmul.ac.id/


4 
 

 
 

 

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & 

D.Bandung:Alfabeta. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D. 

Bandung:Alfabeta. https://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.004 

 

Tandjing, M. V. (2015). Hubungan kesejahteraan psikologis dan distress 

psikologis pada mahasiswa fakultas psikologi UKSW tingkat akhir (Skripsi). 

12(2), 17–28. Retrieved from http://repository.uksw.edu 

 

Tandra, H. (2008). Segala sesuatu yang harus anda ketahui tentang diabetes. 

Jakarta: PT. Gramedia pustaka utama. 

 

Viswesvaran, C., Sanchez, J. I., & Fisher, J. (1999). The Role of Social Support in 

the Process of Work Stress: A Meta-Analysis. Journal of Vocational 

Behavior, 1(2). https://doi.org/10.1006/jvbe.1998.1661 

 

Wijaya, Y. D. (2014). Pelatihan pengelolaan emosi dengan teknik mindfulness 

untuk menurunkan distres pada penyandang diabetes melitus tipe 2 di 

Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta. Jurnal Psikologi, 12(2). Retrieved from 

https://ejurnal.esaunggul.ac.id  

 

Zhang, W., Yu, Q., Siddiquie, B., Divakaran, A., & Sawhney, H. (2015) World 

Health Organization Type 1 diabetes therapeutic education in a non-profit 

association, T1Diams. An overview. Journal of Medical Internet Research, 

1(1). https://doi.org/10.2196/jmir.2600 

 

Azwar, S. (2013). Sikap Manusia: Teori dan Pengukurannya. Sikap Manusia: 

Teori Dan Pengukurannya. https://doi.org/10.1038/cddis.2011.1 

pada penderita lupus. (Skripsi). Universitas Esa Unggul. 

D.Bandung:Alfabeta. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & 

D.Bandung:Alfabeta. https://doi.org/10.1017/CBO9781107415324.004 

 

Sugiyono. (2012). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & 

Hibatullah. (2018). hubungan antara dukungan sosial terhadap penerimaan diri 

untuk  Menurunkan  Distres  pada  Penyandang  Diabetes  Mellitus  Tipe  2  di 
Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta. Jurnal Psikologi, 12(2).

Wijaya,  Y.  D.  (2014).  Pelatihan  Pengelolaan  Emosi  dengan  Teknik  Mindfulness 


